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રા�ીય કિૃમ નાશક �દવસ (NDD) રાઉન્ડ (૧૦ ફ�ેુઆરી ૨૦૨૦) ની માગર્દ�શર્કા 

 

(૧) રા�ીય કિૃમ નાશક �દવસ રાઉન્ડ માટનેુ ંઆયોજન: 

(૧.૧)  રા�ીય કૃિમ નાશક �દવસ ( ૧૦ ફે�ુઆરી ૨૦૨૦) શ� કરતા પહેલા, શાળા વાઇઝ, આંગણવાડી વાઇઝ, ગામ વાઈઝ  
પેટા કેન્� , �ા.આ.કેન્�, તાલુકા અને �લ્લા લેવલે તારીજ �માણે માઈ�ોપ્લાન તૈયાર રાખી આયોજન કરવું.     

(૧.૨) �ફમેલ હલે્થ વકર્રે તેમના િવસ્તારના ૧ થી ૧૯ વષર્ ના તમામ બાળકોની યાદી �ાથિમક શાળાના મુખ્ય િશક્ષક, 
આંગણવાડી વકર્ર અન ેઆશા ના સહયોગથી બનાવવાની રહેશે. શાળામાં જતા બાળકોની યાદી િશક્ષક સાથ,ે આંગણવાડી 
ર�સ્ટર થયેલ બાળકોની યાદી આંગણવાડી કાયર્કર સાથે અને શાળાએ નજતા તથા આંગણવાડીમાં ર�સ્ટર ન હોય 
એવા બાળકોની યાદી આશા સાથ ેરહી તૈયાર કરવાની રહેશે. શાળાની યાદી િશક્ષક પાસ ેઆંગણવાડી અન ેશાળાએ ન 
જતા તથા આંગણવાડીમાં ન ન�ધાયેલા બાળકોની યાદી આંગણવાડી ખાતે રાખવી.  જતા અન ેશાળાએ ન જતા ૧ થી 
૧૯ વષર્ના તમામ બાળકો , આંગણવાડી કને્�ોમાં ન�ધાયેલ અને ન ન�ધાયેલ ૧ થી ૫ વષર્ના બાળકોન ેઆલબેન્ડાઝોલ 
ટેબ્લેટ આપવી.  

(૧.૩)  રા�ીય કૃિમ નાશક �દવસ (૧૦ ફે�ુઆરી ૨૦૨૦) અને ૧૭ ફે�ુઆરી ૨૦૨૦ મોપ અપ રાઉન્ડ દરમ્યાન �ા.આ.કને્� 
/ તાલુકા / �લ્લા લેવલ થી સપુરિવઝન અન ે મોનીટર�ગના પ્લાન બનાવવાનો રહેશે. આ ઉપરાંત િશક્ષણ અન ે
આંગણવાડી િવભાગ સાથ ેસંકલન કરી દરેક લેવલના સપુરવાઇઝર દવારા સપુરિવઝન અને મોનીટર�ગ પ્લાન બનાવવાનો 
રહેશે. 

(૨) રા�ીય કિૃમ નાશક �દવસ સ્ટોક અન ેલો�સ્ટીક: 

(૨.૧) વષર્ ૨૦૧૯-૨૦ રા�ીય કૃિ◌મ નાશક �દવસ રાઉન્ડ દરમ્યાન ૧૦ ફે�ુઆરી ૨૦૨૦ ના રોજ કરવો અને મોપ અપ 
રાઉન્ડ ૧૭ ઓગસ્ટ ના રોજ કરવો. અન ેવષર્ ૨૦૧૯-૨૦ના કાયર્ભાર ગણા�ી માટ ેASER / DISE અન ેCensus 
ના ડેટાનો ઉપયોગ કરવો. કાયર્ભાર મજુબ આલબને્ડાઝોલ નો સ્ટોક શાળા અન ેઆંગણવાડી સુધી રાઉન્ડ શ� થાય તે 
પહેલા પહોચાડવાની રહેશે. આપના �લ્લા/કોપ�રેશન મા; હાલ ઉપલબ્ધ સ્ટોક ચેક કરી જો વધુ સ્ટોકની જ�રીયાત 
હોય તો રાજય કક્ષાએ સત્વરે �ણ કરવી. લ�યાંકના 10% વધુ ઉમેરી સ્ટોક ગણવો.  

(૨.૨)  િજલ્લાકક્ષાએ આલબને્ડાઝોલ 400 mg ના  સ્ટોકનું િવતરણ કરતી વખતે નીચે �માણેની માિહતી િજલ્લાકક્ષાએ 
રાખવાની રહેશે.  

• મેન્યુફેકચર ડેટ  
• એક્સપાયરી ડેટ  
• બેચ નંબર 

(૨.૩)  શાળા / આંગણવાડી ને આલબેન્ડાઝોલ 400 mg નો જથ્થો આપતી વખતે નીચે �માણનેી માિહતી �ા.આ.કેન્�ો ખાતે 
રાખવાની રહેશે.  

• મેન્યુફેકચર ડેટ  
• એક્સપાયરી ડેટ  
• બેચ નંબર 

(૨.૪)  સીરપ આલબેન્ડાઝોલ નો ઉપયોગ કરવો નહી.   

 



 pg. 2 

(૩)  આલબને્ડાઝોલ ટબે્લટે આપવા માટ ે�મર �માણનેો ડોઝ:     

(૩.૧) ૧ થી ૨ વષર્ની વયના બાળકોન ે  આલબેન્ડાઝોલ 200 mg ( 400 mg ની અડધી ગોળી) આપવાની રહેશે.  

(૩.૨)  ૨  થી ૧૯ વષર્ની વયના બાળકોન ે આલબને્ડાઝોલ 400 mg (સંપણુર્ ગોળી) આપવાની રહેશે.  

(૩.૩)  ફક્ત શાળાના િશક્ષક / નોડલ િશક્ષક ક ેઆંગણવાડી કાયર્કર ની હાજરીમાં  આલબને્ડાઝોલ ની ગોળી બાળકોને આપવાનુી 
રહેશે.  

(૩.૪)  બાળકોને ગોળી ચાવવાનું કહેવું અને ચાવ્યા બાદ સ્વચ્છ પાણી આપવું જેથી કરીન ેગોળી ગળામાં ફસાઇ ન �થ. 
આલબેન્ડાઝોલ ટેબ્લેટ 400 mg દવા આંગણવાડી કેન્�ો ખાતે, શાળાઓમાં િશક્ષકો / હેડમાસ્ટર ની દેખરેખ અન ે
આંગણવાડી કાયર્કરની દેખરેખ હેઠળ જ આપવી.  

(૩.૫)  બાળક બીમાર હોય તો ગોળી આપવી નહી, બાળકન ેચાવ્યા વગર ગોળી ગળવાનુ ંન કહવેુ.ં, ગોળી ધરે લેવા માટ ેબાળકન ે
પરવાનગી આપવી નહી.,  

(૪)  રા�ીય કિૃમ નાશક �દવસ રાઉન્ડ માટનેી આ.ઈ.સી: 

(૪.૧)  ૧૦ ફે�આુરી ૨૦૨૦ રાઉન્ડ  અને ૧૭ ફે�ુઆરી ૨૦૨૦ દરમ્યાન રા�ીય કૃિમ નાશક �દવસ અન ેમોપ અપ રાઉન્ડ 
માટ ેઆરોગ્ય િશક્ષણની કામગીરીનુ દરેક લેવલ થી આયોજન કરવાનુ રહેશે. 

(૪.૨) �ામ્ય િવસ્તારોમાં આંગણવાડી કને્�ો / શાળા (સબ સને્ટરો) પર રા�ીય કૃિમ નાશક �દવસ, ૧૦ ફે�ુઆરી ૨૦૨૦ અન ે
મોપ અપ  રાઉન્ડ ૧૭ ફે�ુઆરી ૨૦૨૦ ન ેલગતા મુખ્ય સંદેશા ભ�ત લખાણો �ારા દશાર્વી શકાય. આંગણવાડી કેન્�ો 
અન ેપેટા કને્�ો પર IEC માટ ેિજલ્લામાં ઉપલબ્ધ IEC બજેટ પણ વાપરી શક ેછે. હોલ્ડ�ગ, રેલી, લઘુ િશિબર, બનેર, 
પોસ્ટર, િનબંધ સ્પધાર્, દ્વારા આ.ઈ.સી. કરી શકાય.   

(૪.૩) �ો�ામ બાબતે લોક �ગિૃત ફેલાવાના હેતુથી રા�ીય કૃિમ નાશક �દવસ ૧૦ ફે�આુરી ૨૦૨૦ રાઉન્ડન ુઉદઘાટન તે 
િવસ્તારના કોઇ રાજકીય �િતિનિધ / લોક િ�ય વ્યિક્ત દ્વારા કરવાનુ ંરહેશે.  

(૫) રા�ીય કિૃમ નાશક �દવસ તાલીમ:  

(૫.૧) િજલ્લાકક્ષાએ અન ેકોપ�રેશન િવસ્તારમા વકર્શોપ માટ ેદરખાસ્ત કરેલ છે, જેનો ઉપયોગ ૧૦ ફે�આુરી ૨૦૨૦ ના 
રા�ીય કૃિમ નાશક �દવસ રાઉન્ડ માટ ેકરવાનો રહેશે. [બજેટ લાઈન ૯.૫.૨.૧૯ અન ે૧૨.૨.૬ (IEC)] એના સાથ ે
તાલીમમાં દરેક આંગણવાડી કાયર્કર તથા િશક્ષકોનો પણ સમાવેશ કરવાનો રહેશે.  

(૬) આલબને્ડાઝોલ 400 mg �ળવણી માટ ેનીચ ેમજુબની તકદેારી રાખો. 

(૬.૧)  જ�રીયાત મજુબ બ્લેાક હેલ્થ / �ાથિમક આરોગ્ય કેન્� કક્ષાએ / શાળાઓ અન ેઆંગણવાડી કેન્�ો ખાતે જ�રીયાત 
મુજબનો પુરવઠો ચકાસણી કરવી. NDD કીટ આલબને્ડાઝોલ ટેબ્લેટ 400 mg, �ે�નગં હેન્ડઆઉટ, આઇ.ઇ.સી., 
રીપોટ�ગ ફોમર્ સાથે રાખવું.  

(૬.૨)  તમામ સ્તરે દવાઓ ઠંડી અન ેસુકી અને સ્વચ્છ જગ્યાએ રાખવી અને સીધો સુયર્ �કાશ માં ન હોય એ જોવુ.ં  

(૬.૩)  આલબેન્ડાઝોલ ટેબ્લેટ 400 mg ન ેબાળકોની પહોચની બહાર �દર, ખીશ્કોલી, જેવા �ાણી થી દુર રાખો, તડકાથી 
દૂર, ઠંડકમાં રાખો. (પણ ��જમાં રાખવી નહી.)  
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(૭) Adverse Event Management (AEM)  

(૭.૧) ખાસ કરીન ેબાળકોના આંતરડામાં કૃિમનો ચેપ વધ ુહોઇ આ બાબતે કપૃા કરી ભયભીત ન થવું.  કટેલાક બાળકોમાં 
ગીળીના સવેન બાદ ઉબકા, પેટમાં દુખાવો, ઉલટી, ઝાડા અન ેથાક લાગવો જેવા લક્ષણો ઉભા થઇ શકે. શાળા ક ે
આંગણવાડી ખાતે ન�ધાયેલ કોઇપણ ધટના સમયે વધુ ગભરાવુ ંનહી અન ેએડવસર્ ઇવેન્ટ મનેજેમને્ટ �ોટોકોલ મુજબ 
બાળકની સારવાર કરવી.  

(૭.૨)  આલબેન્ડાઝોલ ટેબ્લેટ 400 mg ચાવી શકાય છે. તેમ છતાં જો બાળક ગોળી ગળવામાં ગળાના ભાગમાં ફસાય �ય 
�વાસ લેવામાં બાળકન ેતકલીફ થાય તો બાળકન ેતમારા ખોળામાં �ધ ુરાખી ગોળી બહાર ન નીકળી �ય ત્યાં સધુી પીઠ 
થબથબાવવી. કોઇપણ તબીબી સહાય માટે ફોન નંબર હેન્ડ આઉટમાં અચુક લખવો.    

(૭.૩)  ઇમરજન્સી રીસ્પોન્સ ટીમની રચના કરી તેનુ ંહને્ડઆઉટ શાળા / આંગણવાડી ખાતે લગાવવી. તથા દરેક સ્ટાફને તેના 
િવશે માિહતગાર કરવા.  

(૮)  રા�ીય કિૃમ નાશક �દવસ રાઉન્ડનુ ંરકેોડ�ગ અન ેરીપોટ�ગ :  

(૮.૧) આલબેન્ડાઝોલ ટેબ્લેટ 400 mg આપ્યા પછી રસીકરણ કાડર્ / ર�સ્ટર માં યાદીમાં એન્�ી કરવાની રહેશે. 
(૮.૨)  રાજ્યકક્ષાએ રા�ીય કૃિમ નાશક �દવસ (૧૦ ફે�ુઆરી ૨૦૨૦) અન ે ૧૭ ફે�ુઆરી ૨૦૨૦ મોપ અપ રાઉન્ડન ુ

મોનીટર�ગનો રીપોટર્ તેમન ેઆપેલ લ�ક દવારા કરવો. તમામ /મેડીકલ ઓ�ફસર�ી ઓફ હેલ્થ, મ્યુિન.કોપ�રેશન તમામ ે
િજલ્લા કક્ષાએથી રાજ્યકક્ક્ષાએ માઇ�ો અન ેમ�ેો ન્યુ�ીઅન્ટ �ો�ામ મોિનટર�ગ ટીમ NDD અન ેમોપ અપ રાઉન્ડનો 
રીપોટર્ NDD મોબાઇલ / વબે એપ્લીકેશન દવારા તાલુકા લેવલેથી કરવાનો રહેશે.  

(૮.૩)  કોપ�રેશન િવસ્તારમાં ૧૦ ફે�ુઆરી ૨૦૨૦ અન ે૧૫ ફે�ુઆરી ૨૦૨૦ મોપ અપ રાઉન્ડની જવાબદારી કોપ�રેશનના 
મેડીકલ ઓ�ફસર ઓફ હલે્થ (MOH) અને  કોપ�રેશન �ો�ામ કો-ઓડ�નટેર (CPC)ની રહશેે. તેઓએ થયેલ 
કામગીરીનો રીપોટર્ અ�નેી કચેરીન ેકરવાનો રહેશે. 

(૮.૪)  તાલુકા કક્ષાએથી રીપોટર્ થયા બાદ �લ્લા કક્ષાએથી રીપોટર્ એ�વુ કરવાનો રહેશે.  

 


