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ફોન ન.ં (૦૨૮૫) ૨૬૨૭૨૨૮     પ.તા.ક°./તાલીમ/ ૯3 – ૯૫ /૨૦૧૯ 

પ�ંડત દ�નદયાળ ઉપાƚયાય 

પવ½તારોહણ તાલીમ ક°ƛ̃, 

રાધાનગર સોસાયટ�, �ગરનાર દરવાĤ, 

ȩૂનાગઢ – ૩૬૨૦૦૧ 

તાર�ખ – ૧૬/૦૩/૨૦૧૯ 

̆િત, 

૧) ર�જƨટાર̒ી, Ȼિુનવિસ�ટ�ઓ તમામ, Ȥજુરાત રાԌય 

૨) માન.�જƣલા િશëણાિધકાર�̒ી, તમામ, Ȥજુરાત રાԌય 

૩) માન. �જƣલા ̆ાથિમક િશëણાિધકાર�̒ી,તમામ, Ȥજુરાત રાԌય 

૪) માન.Ȼવુા િવકાસ અિધકાર�̒ી, તમામ, Ȥજુરાત રાԌય 

૫) માન. �જƣલા રમત-ગમત અિધકાર�̒ી, તમામ, Ȥજુરાત રાԌય   

િવષય – ફોમ½ તથા તાલીમી સમયપ́ક મોકલવા બાબત. 

મહોદય̒ી, 

સિવનય જયભારત સાથ ઉપરોƈત િવષય પરƗવે જણાવવાȵુ ંક° રાԌય સરકારના કિમશનર̒ી,  

Ȼવુક સેવા અને સાંƨȢૃિતક ̆ɂિૃતઓ – ગાંધીનગર Ďારા ȩૂનાગઢનાં �ગરનાર તળેટ�માં આવેલ વનિવƨતારમાં પવ½તારોહણ 

તાલીમ ક°ƛ̃ સને ૧૯૭૯ થી કાય½રત છે. 

(૧)  આ ક°ƛ̃ ખાતે ૮ થી ૧૩ વષ½ના નાના બાળકો માટ°ના સાત �દવસના એડવેƛચર કોષ½ તથા ૧૪ થી ૪૫ વષ½ના 

વયમયા½દાવાળા Ȼવુક – Ȼવુતીઓ માટ° દસ �દવસનાં સમયગાળામાં ̆ાથિમક ખડક ચઢાણ (બે�ઝક કોષ½) 

તાલીમ િશ�બરȵુ ંવાિષ�ક સમયપ́ક Ⱥજુબ િનયમીત Įપે આયોજન કરવામાં આવે છે. 

(૨)  આ તાલીમ િશ�બરો દરિમયાન િશ�બરાથ�ઓના સવા½ગી િવકાસ થાય તેવી બાબતો Ȑમ ક° ખડક ચઢાણ, ર°Ɯલӄગ, 

°˼કӄગ, ર�વર˲ોસӄગ, ગાંઠો બાંધવી, નેȱƗૃવ  Ȑવી બાબતો સાથે વન અને પયા½વરણ Ӕગેની ̆ાથિમક Ĥણકાર� 

આપવામાં આવે છે. 

(૩)  આ ક°ƛ̃ ખાતે Ȥજુરાતની ȩુદ�- ȩુદ� Ȼિુનવિસ�ટ�ઓ, શાળા-કોલેજો, Ȼવુકમંડળો, નહ°Į Ȼવુક ક°ƛ̃, એન.સી.સી., 

એસ.આર.પી., પોલીસ જવાનો/અિધકાર�ઓ તથા ƥય�ƈતગત ઉમેદવારો િશ�બરમાં ભાગ લેતા હોય છે. 

(૪)  Ȥજુરાતનાં વતની હોય તેવા ઉમેદવારોને તાલીમ તથા િનવાસ (તȸં/ુબેર°કમાં) સરકાર̒ી Ďારા િવનાȺƣુયે ȶરુ� 

પાડવામાં આવે છે Ԍયાર° ભોજન ƥયવƨથા સરકાર Ďારા માƛય ભોજન કોƛ˼ાƈટર Ďારા ȶરુ� પાડવામાં આવે છે. 

Ȑનો ખચ½ ̆િત�દન Į!. ૧૫૦/- લેખે િશ�બરાથ�એ ȧકુવવાનો રહ°શે. (રાԌય બહારનાં િશ�બરાથ�ને ̆િત�દન Į!. 

૧૦/- લેખે તાલીમ ફ� ભરવાની રહ°શે.) તેમજ વન ખાતાની ̆વેશ ફ� ̆િત �દન Į!. ૨૦/- લેખે િશ�બરાથ�એ 

ȧકુવવાની રહ°શે.   

(૫)  સામેલ તાલીમ સમય પ́કમાંથી િશ�બરનો સમયગાળો નï� કર� શાળા/કોલેજો/Ȼિુનવિસ�ટ�ઓએ સીટ ȸકુӄગ 

કરાવવા એક મ�હના અગાઉ પ́ ઉપરોƈત સરનામે મોકલવાના રહ°શ.ે 

આપનો િવĖાɅ,ુ 

�બડાણ :- (૧) ૨૦૧૯-૨૦  ȵુ ંતાલીમી સમયપ́ક 

૨) અરĥ પ́ક (ઝેરોë કર� ઉપયોગમાં લઇ શકાશે.           

ઇƛƨ˼ƈટર ઇƛચાȒ (I/C) 

પ�ંડત દ�નદયાળ ઉપાƚયાય 

પવ½તારોહણ તાલીમ ક°ƛ̃ 

�ગરનાર- ȩૂનાગઢ 
નકલ રવાના Ĥણ સાĮ  

માન.કિમશનર̒ી, Ȼવુક સેવા અને સાƨંȢૃિતક ̆ɂિૃતઓ- ગાધંીનગર 

આચાય½̒ી, ƨવામી િવવેકાનદ પવ½તારોહણ સƨથા- માઉનટ આȸ ુ 







કમિશનરશ્રી યવુક સેવા અને સાાંસ્કૃમિક પ્રવમૃિઓ – ગાાંધીનગર 

સ્વાિી મવવેકાનાંદ પવવિારોહણ િાલીિ સાંસ્થા, િાઉન્ટ આબ,ુ િથા પાંડિિ દીનદયાળ ઉપાધ્યાય પવવિારોહણ 
િાલીિ કેન્ર, ગગરનાર – જૂનાગઢ ખાિે યોજવાિાાં આવિાિાલીિ મશગિરિાાં જોિાવા િાટેનુાં અરજીપત્રક 

શિબિરન ું નામ -       શિબિરન ું સ્થળ- 

 

શિબિરનો સમયગાળો -                                            તા.           થી તા. 
૧. પ રું નામ (અટક પહલેા લખવી) ગ જરાતીમાું 
કેશપટલ અક્ષરમાું અંગે્રજીમાું 

 

 

૨. સરનામ ું હાલ/કાયમી 
ટેબલફોન નું. (STD કોડ સહહત) 

મોિાઇલ નુંિર : 
ઇ-મેઇલ આ.ડી. 

 

 

 

 

૩. જાશત-અન .જાશત/અન .જનજાશત/િક્ષીપુંચ/અન્ય  

૪. જન્મ તારીખ (પ્રમાણપત્ર િીડવ ું તથા ઉંમર લખવી) જન્મ તારીખ :             ઉંમર વર્ષ:     માસ: 
૫. િૈક્ષબણક લાયકાત- શવદ્યાથી હોય તો         
    િાળા/કોલેજન ું નામ તથા વર્ષ 

 

 

૬. ખડકચઢાણની તાલીમ અગાઉ લીધેલ હોયતો      
   તેની શવગત (પ્રમાણપત્રની નકલ જોડવી) 

 

 

૭. રમતગમતમાું ભાગ લીધેલ હોય તો તેની શવગત  

૮. સાુંસ્કૃશતક પ્રવશૃતઓ, લબલત કલામાું ભાગ લીધો  
   હોય તો તેની શવગત 

 

 

૯. ખડકચઢાણની કઇ શિબિરમાું જોડાવવા માુંગો     
    છો? અને કઇ તારીખથી? 

 

 

૧૦. ખડકચઢાણની પ્રવશૃતમાું િા માટે જોડાવા માુંગો છો?  

૧૧. વારસદારન ું પ રું નામ, સરનામ ું, તથા ટેબલફોન  
       નું.(STD કોડ સહહત)/મોિાઇલ નું. 

 

 

૧૨. હ ું આ તાલીમ શિબિરમાું મારી પોતાની ઇચ્છાથી અને મારા ખચે તથા જોખમે જોડાવા માગ ું છું અને આ સુંસ્થાના                  
શનયમોન ું પાલન કરીિ તેની િાુંહધેરી આપ ું છું. 

       ઉમેદવારની સહી 
૧૩. િિીિી પ્રિાણપત્ર  

૧. નામ  

૨. જન્મતારીખ 
 

૩ િારીહરક ક્ષમતા ઊંચાઇ :                      વજન : 
૪. ફેફસા કે હદયની િીમારી છે?  

૫. કોઇ મોટો રોગ છે?  

૬. ભ તકાળમાું ફેક્ચર થયેલ છે?  

૭. ઊંચાઇ પર જતા ચક્કર આવે છે?  

૮. ભ તકાળમાું કોઇ ઇજા થઇ હોય તો (તનેી શવગત દિાષવવી)  

 

૯. આંખો અંગેનો અબભપ્રાય આપો.  

 



...૨... 
 

આથી પ્રમાણપત્ર આપવામાું આવે છે કે શ્રી/ક મારી _____________________________________________ ને તપાસતા 
તેઓ િારીહરક તથા માનશસક રીતે સ્વસ્થ માલ મ છે/નથી તેઓ પવષતારોહણ તાલીમ શિબિર/ટે્રકીંગ કાયષક્રમ માટે યોગ્ય 
છે/નથી. 
સ્થળ 

તારીખ :           (ડોક્ટરની સહી) 
             શસક્કા તથા રજી. નુંિર 
૧૪. વાલીની સાંિમિ : 

હ ું આથી નીચે સહી કરનાર શ્રી/શ્રીમશત_________________________________________ મારા 
પ ત્ર/પ ત્રી/પાલ્યશ્રી/ક મારી________________________________________________ને આપની સુંસ્થા 
દ્વારા યોજાનાર તાલીમ શિબિરમાું જોડાવવા સુંમશત આપ  છું.તાલીમ દરશમયાનના જોખમોથી હ ું વાકેફ છું. મારા 
પ ત્ર/પ ત્રી/ પાલ્યને કોઇ પણ અકસ્માત કે ઇજા થિે તો તેની જવાિદારી સુંસ્થાની રહિેે નહહ અને તેનો સ્વીકાર 
કર ું છું. તથા સુંસ્થાના શનયમોને તે/તેણી પાલન કરિે તેની ખાત્રી આપ ું છું. અને પાલન નહીં કરે તો તેને વગેરે 
નોટીસે છટા કરી િકાિે. 
સ્થળ: 
તારીખ :         વાલીની સહી તથા પ ર ું નામ 

 

૧૫. સાિાન્ય સચૂના : 
 ૧. વય મયાષદા- એડવેન્ચર કોર્ષમાું ૮થી૧૩ વર્ષ - કોબચિંગ કોર્ષ : ૧૭ થી ૪૫ વર્ષ 
  - િેબિક કોર્ષમાું : ૧૪ થી ૪૫ વર્ષ  - આટીહફિીયલ રોક ક્લાઇમ્િિંગ કોર્ષ: ૧૭ થી૪૫ વર્ષ 
  - એડવાન્સ કોર્ષમાું : ૧૫ થી ૪૫ વર્ષ - ભ્રમણ કાયષક્રમ : ૧૭ થી ૪૫ વર્ષ                       

૨. અરજીપત્રક સાથે ગ જરાતનાું વતની હોવા અંગેન ું પ્રમાણપત્ર સક્ષમ અશધકારી પાસેથી મેળવીને સામેલ રાખવ ું     
અથવા ( રેિનકાદષની અથવા સ્ક લ બલવીંગ સટીહફકેટની િેરોક્ષ સામેલ કરવી) ગ જરાત િહારનાું તાલીમાથી 
પાસેથી પ્રશતહદન ર!.૧૦/- લેખે તાલીમ ફી વસલૂ કરવામાું આવિે. તેની નોંધ લેવી. 

૩. તાલીમ તથા શનવાસ સરકારશ્રી તરફથી શવનામ લ્યે પ રું પાડવામાું આવે છે. જ્યારે ભોજન ખચષ પ્રશતહદન  
    ર!.___ લેખે ક લ ર!. __________શિબિરાથીએ/ભાગ લેનાર સુંસ્થાએ ચકૂવવાના રહિેે. 

૧૬. સાંસ્થાના સરનાિા : 
 ૧. આચાયષશ્રી,      ૨. ઇન્સ્ટ્રક્ટર ઇન્ચાર્જશ્રી, 
    સ્વામી શવવેકાનુંદ પવષતારોહણ તાલીમ સુંસ્થા     પુંહડત દીનદયાળ ઉપાધ્યાય તાલીમ કેન્ર, 
    સાધના ભવન, ગૌમ ખ રોડ, પોિો.નું.૨૦,       રાધાનગર સોસાયટી, બગરનાર દરવાજા,  

   માઉન્ટ આબ - ૩૦૭૫૦૧.        જૂનાગઢ-૩૬૨૦૦૧  
             ફોન: ૦૨૯૭૪-૨૩૫૨૨૫(રાજસ્થાન)       ફોન નું.૦૨૮૫-૨૬૨૭૨૨૮ 
   (WWW.gujmount.Com)       કે્પમાું હાજર રહવેાન ું સ્થળ: 
 (WWW.commi-synca.gujarat.gov.in          પુંહડત દીનદયાળ ઉપાધ્યાય પવષતારોહણ તાલીમકેન્ર, 

લાખાકોઠા, ભવનાથ રોડ, જૂનાગઢ-૩૬૨૦૦૧ 

૧૭. િાલીિાથીઓએ મશગિરિાાં સાથે લાવવાની વસ્તઓુ : 
ઋત  પ્રમાણેનાું કપડા, લાુંિી િાયનાું િટષ , લાુંિા મોજા, કેપ, ટોઋચ, વોટર િોટલ(ખાસ લાવવી) રબ્િર સોલવાળા બટૂ, 
િેડીંગ, નોટ,પેન, વગેરે.(ફાઇિર સોલવાળા બ ૂુંટ, હીલબ ટ નહીં ચાલે માટે રબ્િર સોલવાળા બટૂ લાવવાના રહિેે.) 
 

૧૮. અરજીપત્રક ઝેરોક્ષ કરી ઉપયોગિાાં લઇ શકાશે. 
 

http://www.gujmount.com/
http://www.commi-synca.gujarat.gov.in/

